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I due tessuti di deposito 

del glicogeno, fegato e muscolo, 

conservano e poi metabolizzano 

questo polimero di glucosio  

per scopi e finalità diversi. 
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Il glicogeno del fegato 

supplisce alla mancanza 

di glucosio nella fase di 

post-assorbimento o fase 

postprandiale. 
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Glicogeno 

Glucosio 6 P Glucosio Ribosio5P 

Piruvato 

AcetilCoA 

Amminoacidi Lattato 

Ciclo di Krebs 

Glicogenolisi Glicogenosintesi 

Via dei pentosi 

Glicolisi Gluconeogenesi 
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- Glicogenolisi 

 

- Glicogenosintesi 

 

2) Regolazione reciproca ed alternativa 

 

- Regolazione allosterica 

 

- Regolazione mediante modificazione covalente 

 

- Regolazione ormonale 

Glicogenolisi e Glicogenosintesi 
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Granuli di  

glicogeno 
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La glicogenolisi è garantita dall’intervento 

di tre attività enzimatiche: 

 

1) Glicogeno fosforilasi 

 

2) Enzima deramificante 

 

3) Fosfoglucomutasi 

Glicogenolisi e Glicogenosintesi 
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Idrolisi o Fosforolisi ? 
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La glicogenosintesi è assicurata dall’intervento 

di tre attività enzimatiche: 

1) UDP-glucosio pirofosforilasi 

2) Glicogeno sintetasi (o sintasi) 

3) Enzima ramificante del glicogeno 

Glicogenolisi e Glicogenosintesi 
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L’UDP-glucosio è l’intermedio attivato della glicogenosintesi  



C
o
rs

o
 d

i 
B

io
ch

im
ic

a 
Glicogenolisi e Glicogenosintesi 

Meccanismo di  sintesi di un intermedio attivato 



C
o
rs

o
 d

i 
B

io
ch

im
ic

a 
Glicogenolisi e Glicogenosintesi 

Meccanismo di  sintesi dell’intermedio attivato UDP-glucosio 
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Schema di sintesi del glicogeno  
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Meccanismo di sintesi del glicogeno  



C
o
rs

o
 d

i 
B

io
ch

im
ic

a 

Glicogenolisi e Glicogenosintesi 

Reazione di ramificazione del glicogeno  
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Struttura della glicogenina 

tirosina194 

tirosina194 

UDP-glucosio 

UDP-glucosio 

Mn++ 

Mn++ 
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Funzione della glicogenina 



C
o
rs

o
 d

i 
B

io
ch

im
ic

a 
Glicogenolisi e Glicogenosintesi 

Meccanismo di sintesi basato sulla glicogenina 
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Deficit enzimatici nel metabolismo del glicogeno 
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Deficit enzimatici nel metabolismo del glicogeno 
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Regolazione delle attività enzimatiche 
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Struttura dimerica della glicogeno fosforilasi 
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Regolazione della glicogeno fosforilasi mediante modificazione covalente  
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Struttura dimerica della glicogeno fosforilasi 
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Regolazione allosterica della glicogeno fosforilasi e della glicogeno sintetasi   
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Struttura dimerica della glicogeno fosforilasi 
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Regolazione della glicogeno fosforilasi mediante modificazione covalente  
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Regolazione allosterica della glicogeno fosforilasi 
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La conversione della glicogeno fosforilasi dalla  

forma attiva a quella inattiva ( e viceversa) è causata  

dall’intervento di tre enzimi: 

 

1) Proteina Chinasi A (cAMP-dipendente) 

 

2) Fosforilasi b Chinasi 

 

3) Fosfoproteina Fosfatasi 

Glicogenolisi e Glicogenosintesi 
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Una cascata di reazione regola il metabolismo del glicogeno  
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GTP GDP 
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Il ciclo di regolazione delle proteine G  
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La reazione dell’adeniliciclasi e la struttura del cAMP 
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Regolazione della Protein Chinasi A cAMP dipendente  
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Ruolo della fosforilasi b chinasi e della fosforilasi fosfatasi (PP1)   
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Ruolo del calcio nell’attivazione 

della fosforilasi b chinasi  
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Ruolo del calcio nell’attivazione 

della fosforilasi b chinasi  
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Ruolo delle proteine leganti il calcio nell’attivazione 

della fosforilasi b chinasi : la calmodulina 
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Una cascata di reazione amplifica il segnale ormonale   
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La fosforilazione mediata dal glucagone 

 regola negativamente la biosintesi del  

  glicogeno  
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 Regolazione gerarchica della glicogeno sintasi 

mediante la CKII e la GSK3 
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 Regolazione negativa insulino-dipendente della glicogeno sintasi 
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 Regolazione negativa e gerarchica della glicogeno sintasi 
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